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Skolni vzdélavaci program
SD Hrd¢jovice

1. Identifikace SD
Zakladni udaje o SD

Adresa: SD pii ZS Hrdéjovice, Skolni 108, 373 61 Hrd&jovice
Reditelka $koly: Mgr. 1. Dusdkova

Vedouci vychovatelka: R. Veliskova

Kapacita SD: 30 zaka

Provoz SD: 6% - 16*

Telefon: +420 387 220 413

Web.: www.zshrdejovice.cz

E-mail: skola@zshrdejovice.cz

Il. Charakteristika SD

Skolni druZina je soucasti ZS a nachazi se v budové $koly. Je tvofena jednim oddélenim. Pro
svou ¢innost vyuziva jednu kmenovou mistnost, kteréd je ucelové vybavena a je inspirujici pro
¢innost a praci s détmi. K pohybovym aktivitam mohou déti vyuzivat Skolni hiisté. Vybaveni
a materialni podminky SD jsou vyhovujici. Stravovani je zajisténo v budové ZS.

lll. Personalni podminky

Zajmové vzdélavaci program ve SD je fizen kvalifikovanou vychovatelkou s pedagogickym
vzd&lanim a mnohaletou praxi. Program SD je ptipravovan pro 30 déti ve véku 6 — 9 let. Do
druziny mohou dochazet i Zaci starSi-piespolni, v dobé od konce vyucovani do odjezdu
autobusu. Tato moznost je vyuzivana hlavné v ptipadé nepiiznivého pocasi.

IV. Podminky vzdélavani ve SD

Skolni druzina je mistem pro zajimavé vyziti déti, pro regeneraci sil a relaxaci po $kolnim
vyucovani, napomahd rozvoji détské tvofivosti, posilovani zdravého sebevédomi, je
prostiedim pro détsky usmév a radost. Skolni druzina dava prostor pro komunikaci mezi
détmi, vychovatelkou a rodii a vytvaii podminky pro vzdélavani zdkd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami.

> Poslanim SD je pomahat détem v organizaci a vyuZiti volného &asu, hledani zalib,
které naplni détskou ¢innost, nachazeni talentované mladeze, zapojeni déti do Skolnich

projektl, a podobné.

» Velmi dulezita je pfitom spoluprace s vedenim $koly, tfidnimi ucitelkami a rodici.
Vedeni Sskoly pomaha SD po strance materialni i vychovné.
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Skolni vzdélavaci program

V. Stravovaci podminky

SD Hrdgjovice

Stravovani déti v SD je zajistovano $kolou ve SJ, podle platnych piedpisii. Pitny rezim se
dodrzuje v skolni jidelné.

VI. Ekonomické podminky

Mgésiéni poplatek za SD &ini 50,-K¢& na jednoho zaka.

VIl. Charakteristika SVP

1. Hlavni akoly

>
>
>

Prostfednictvim hry rozvijet u déti tvofivost a fantazii
Vést déti k aktivnimu odpocinku
Rozvijet vhodné navyky a dovednosti

2. Vychovné vzdélavaci cile

VVVVVVVVVVVVVY VVVVVVYVYVY

Uc¢it se znat

Ucit se jak na to

Ucit se zit spolecné

Ucit se byt

Ucit se zodpovédnosti za své chovani

Rozvoj osobnosti Cloveka

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Posilovani  komunikaénich dovednosti, rozvoj schopnosti
komunikace

ZvySovani socialni kompetence

Spoluprace a nachazeni svého mista ve skupin€ a ve spolecnosti
Formovéni Zivotnich postojt

Ziskavani vSeobecného prehledu — v navaznosti na ucivo 1. stupné
Vychova K prevenci socialnich jeva

Vychova k nepodléhdni cizim negativnim jeviim

Predchédzeni negativnimu jednani déti

Pochopit a uplatiiovat zasady demokracie — Umluva o pravech ditéte

Vytvaret védomi narodni a statni ptislusnosti
Respektovat jinou etnickou kulturni skupinu
Pochopit a uplatiovat princip rovnosti muzil a Zen
Vytvaret ovzdusi vzajemné ditvéry a pomoci

Vést ke spolupraci a toleranci k druhym

vSestranné

Spole¢né stanovit pravidla sluSného chovani a dbat na jejich dodrzovani
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3. Zasady

VVVYVY VVV

Skolni vzdélavaci program
SD Hrd¢jovice

Ziskavat a uplatnovat znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané
Dodrzovat bezpecnost a ochranu zdrvi

Maximalni vyuziti didaktické techniky

Dusledné feseni vychovnych prestupkil

Podpora osobni spokojenosti a pohody ditéte

Naslouchat détem, nechat jim dostatek prostoru a ¢asu pro jejich seberealizaci
Casto déti chvalit a reagovat na jejich uspéchy

Respektovat potfeby déti, jednat nenasiln€, pfirozené, citlivé, navozovat
pohodu a klid

Chovat se k détem diavéryhodné a spolehlivé, jsme pro né jistotou a bezpe¢im
Nepodporovat stale organizovani a nezdravou soutézivost

Rozvijet u déti zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt samo sebou
Ptizplisobit se Zivotu v socidlni skupin€ a jednat v duchu zékladnich lidskych
prav a etickych hodnot

4. Obsah vzdélavani

4.1 Misto, kde zijeme

Diléi cile:

¢ Poznavani nejblizsiho okoli
¢ Organizace zivota v roding, ve tfid¢, ve SD, ve spole¢nosti, ve Skole

VVS (vychovné vzdélavaci strategie) — vychdzky do okoli, navstéva knihovny,
kulturnich pamatek, policie; tématické malovani, besedy)

KK (kli¢ové kompetence) — pomoc ditéti zvladnout vztahy v rodiné a nejbliz§im okoli

4.2 Clovék a pfiroda

VYV VYV

Pravidelné pobyvat venku v ptirodé

Vytvéfet v détech ohleduplny vztah k ptirod€ a hledat moznosti alternativniho
uplatnéni pfi jeji ochrané

Pozorovat zmény v piirode

Sbirat pfirodniny

4.3 Clovék a zdravi

>
>
>
>

Vést déti k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka
Podporovat u déti zdravé Zivotni ndvyky

Poznavat podstatu zdravi a pfi¢iny nemoci

Ziskavat zékladni znalosti o svém téle formou her a soutézi
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>

Skolni vzdélavaci program
SD Hrd¢jovice

Rozvijet a podporovat pohybové a manipula¢ni dovednosti

Vést déti k sebeobsluznym dovednostem

Seznamovat se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu a chovanim v roli
chodce, cyklisty

4.4 Clovék a spoleénost

>
>
>
>

Osvojovat a dodrzovat zasady spole¢enského chovani

Vést déti k porozuméni, uctg, toleranci a empatii

Vytvaret kamaradské vztahy

Vést ke spolupraci pii feSeni problémi a tikolii a schopnosti pracovat v tymu

4.5 Clovék a svét prace

YVVVVYVYYYVY

Rozvijet motoriku a obratnost ruky

Dodrzovat bezpec¢nost prace

Osvojovat zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti
Vést déti k poradkumilovnosti a uklidu hracek

Seznamovat s drobnymi domacimi pracemi a ukony

Vést k seberealizaci pti pracovnich ¢innostech

Ucit systemati¢nosti

4.6 Uméni a kultura

VVYV V VVYV

Vytvaret vztah k uméleckym hodnotam

Podilet se na vyzdobé SD a koly, prezentovat détské prace na vefejnosti
Motivovat a vést déti k vyrobé darkl k riznym piilezitostem /zapis, setkani
s dichodci/

Vést déti k lasce k hudbé prostfednictvim hudebné tvotivych, poslechovych,
hudebné pohybovych, péveckych a sluchovych ¢innosti

Osvojovat estetiku-krasno, citlivé vnimat okolni svét a nejblizsi okoli
Pfipominat lidové tradice a zvyky

Seznamovat s riznymi vytvarnymi technikami

5. Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn dovednosti, schopnosti, védomosti a postoji, které déti ziskavaji
Vv pritbé¢hu nékolikaleté dochazky do SD. Prolinaji se vSemi ¢innostmi zdjmového vzdélavani.

> KOMPETENCE K UCENI: zak se uéi s chuti, dokonéuje praci, klade si otazky a

hleda

na né¢ odpovédi, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je

v praktickych situacich a dalSim uceni. Vybira efektivni a vhodné zplisoby a metody
Vv ptipravach na vyucovani. U€ivo si osvojuje hravou a nendsilnou formou. Vyhledava
a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni a propojeni se snazi je efektivné
vyuzivat. Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava. Poznava
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Skolni vzdélavaci program
SD Hrd¢jovice

smysl a cil u€eni, posuzuje vlastni pokrok, uci se kriticky hodnotit vysledky svého
uceni.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: 74k si viima déni okolo, snazi se fesit
situace, pfi jejich feseni uziva logické, matematické a empirické postupy, chape, Ze
vyhybani se feSeni nevede k cili, zapocaté ¢innosti dokoncuje. Vyhledava informace
vhodné k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechava se
odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému. Prakticky
ovefuje spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémd.
Kriticky pfemysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, u¢i se obhdjit a uvédomovat si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnotit vysledky svych Cind.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI: 7ik ovlad4 fe¢, vyjadiuje myslenky, otazky,
dopovédi a sdéleni vhodné formuluje vétami, komunikuje bez ostychu a kultivované
S dosp€lymi 1 vrstevniky. Nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné
na né reaguje, ucinn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné
argumentuje. Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prosttedky a technologie pro kvalitni
a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI: 74k samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost,
citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, zdamérné ublizovani,
spolupracuje ve skupin¢, dokaze se prosadit i podiidit, piijmout kompromis,
respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

KOMPETENCE OBCANSKE: 74k se u¢i planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych napadl, odpovédné pristupuje k tkolim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné prostiedi, dba na osobni zdravi své 1 druhych, uci se respektovat, chranit a
ocenit nase tradice a kulturni i historické dédictvi, uci se chapat zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi, rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti.

KOMPETENCE PRACOVNI: 74k pouziva bezpeén& a G¢inné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, uci se plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se
na zménéné nebo nové pracovni podminky, ucéi se piistupovat k vyslediim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodérnosti a spole¢enského vyznamu,
ale i z hlediska ochrany zdravi svého i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot, u¢i se vyuzivat znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje 1 své
ptipravy na budoucnost.

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU: 7ik se orientuje v moZnostech
smysluplného traveni volného €asu, umi si vybrat zdjmové ¢innosti, rozviji své zajmy
v organizovanych skupindch 1 individudlnich cinnostech, dokéze odmitnout
nevhodnou nabidku na vyplnéni volného ¢asu.
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6. Prurezova témata

6.1 Osobnostni socialni vychova (OSV)

6.1.1 Osobnostni rozvoj

>

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uc¢eni — smysluplné traveni volného
¢asu, moznost vybéru podle svého zdjmu, moznost volby

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skuping, co o sobé vim ja a co si 0 mné mysli
druzi, j4 a mé chovani, temperament, postoje, hodnoty; moje ueni; moje vztahy
k druhym lidem, chapani vztahi mezi lidmi, porozuméni ostatnim, zasady lidského
souziti, uméni jako prostfedek komunikace, rozvoj vztahli mezi Zzaky, rozvoj
komunikac¢nich dovednosti, uvédomeéni si hodnot riznosti lidi a kultur, mravy, etika,
spoluprace

Odpovédnost za své chovani, sebekontrola, sebeovladani, vybirat bezpecnd mista pro
hry, neniCit hracky a hry, organizace vlastniho casu, dokonfovat zapocCatou praci,
vnimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dokéazat se branit, dokazat se prosadit
podridit, ptfijmout kompromis, respektovat jiné

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (spravné stravovaci navyky, pitny rezim,
hygienické navyky, odpovédnost za poradek a s voje véci), odpoveédnost za svou
osobu a své zdravi, rozpoznat nebezpecCi, dobra organizace Casu, zvladat stresové
situace, predchazet strestim, hledat pomoc pii potizich, formulovat tézkosti a spole¢né
hledat fesSeni, vyrovnavat se s nedostatky a neuspéchy, hledat zplisob napravy, fesit
Zivotni situace (nemam si s kym hrat, nemam kamarady, nechtéji mé do druzstva)

Pruznost napadt, originalita, schopnost vidét véci jinak, rozvoj citli, tvofivosti
v mezilidskych vztazich, tvofivé hry, ptilezitosti pti hrani, nechat déti organizovat
rizné ¢innosti, realizovat se pii vyzdob€ SD planovat ¢innosti ve SD

6.1.2 Socialni rozvoj

>

Vzajemné poznavani déti, podobnost a odliSnost lidi, rozdily v myS$leni a jednani,
zachovavat klid a rozvahu, nezmatkovat

Poznavani lidi, formovani Zivotnich postojli; icta, porozuméni, tolerance, schopnost a
ochota pomoci, prevence socidlné patologickych jevli (drogy, alkohol, koufeni,
delikvence, virtudlni drogy, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus),
podobnost a odlignost lidi, vztahy a nase SD
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> Posilovani komunikaénich dovednosti, fe¢ téla, zvukt a slov — kultivace slovniho 1
mimoslovniho projevu, rozvijeni slovni zdsoby, spravnd vyslovnost; schopnost
vyjadrit se, pozadat o pomoc, o radu, schopnost formulovat myslenky, sdéleni, otazky
1 odpovédi, komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, vést dialog, pravda a
lez, schopnost naslouchat, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, vysvétlovani, zadost,

» Dovednost odstoupit od vlastniho napadu a podiidit se, rozvijet cizi mySlenku,
pozitivni mysleni, kladné feSeni konfliktl, zvladnuti soutézeni, prohry, konkurence

6.1.3 Moralni rozvoj

» Ruzné typy problémi a socialnich roli a jejich feseni; divéryhodnost, pravdomluvnost
a moralni kvality, objektivné hodnotit své jednani a ptijimat diisledky svého chovani,
ziskéavat potfebné védomosti, dovednosti a postoje

» Umét hodnotit chovani své i ostatnich, neocekavat protisluzbu, respektovat druhé, byt
spravedlivy, odpovédny, spolehlivy

6.2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

» Rodina, skola, skolni druzina, obec, stat; principy demokracie, piibuzenské vztahy,
vztahy mezi détmi, souziti, pravidla slusného chovani; pochopit vyznam pravidel,
fadu, prav, rozvoj kritického mysleni, disciplinovanosti a sebekritiky

» Zakladni lidska prava a prava ditéte, oslovovani kiestnim jménem mezi détmi,
komunikace a spoluprace; respektovani kulturnich i jinych odliSnosti, obcanské
postoje a chovani ve spole¢nosti, zakladni spoleCenska pravidla, prava a povinnosti
obcCana v demokratické spole¢nosti

» Demokratické rozhodovani mezi détmi, moznost volby
» Planovat, organizovat, fidit a hodnotit; odhadovat rizika svych napadt, odpovédnost;

uvédomit si sva prava a prava druhych, spravedlnost, fad, moralka

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

» Rodinné ptibehy, regionalni poveésti a baje, zazitky a zkusSenosti z jinych zemi, zivot
déti v cizich zemich, naSi sousedé, prekondvani stereotypli a predsudkill, vazit si
kulturniho a historického dé&dictvi, uznavani tradicnich evropskych hodnot,
respektovani narodni identity

» Nase vlast a Evropa, Evropa a svét, statni a evropské symboly — seznamovat se

S zivotem a zajimavostmi jinych zemi; zéazitky zcest do zahrani¢i, vypravéni
z dovolené, vnimani historickych udalosti, které ovlivnily Evropu a svét
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» Evropska unie a feSeni problémil déti a mladeze

6.4 Multikulturni vychova (MKV)

» Jedine¢nost kazdého cCloveka, Cloveék jako soucast etnika, respektovani zvlastnosti
ruznych etnik (ve skole, v obci, ve stateé)

» Spoluprace, tolerance, solidarita, slusné chovani bez ohledu na kulturni, socialni,
nabozenskou, zdjmovou nebo generac¢ni prislusnost — stmelovani kolektivu tfidy

» Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, postaveni narodnostnich mensin,
odli$né mySleni a vnimani svéta

» Specifické rysy jazyki, jejich rovnocennost a vzajemné obohacovani, potfeba ovladat
cizi jazyk jako ndstroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

» Odstranéni diskriminace a pfedsudkt. Lidska prava; rozvoj smyslu pro solidaritu,
spravedlnost a toleranci, kladny vztah k mensinam

6.5 Environmentalni vychova (ENV)

» Vyuzivani ptirody relaxaci, k hram, ke sportovani, poznavani pfirody a jeji ochrana,
les, pole, vodni zdroje, mofe a tropicky destny prales, lidské sidlo — mésto — vesnice;
kulturni krajina

» Voda, ovzdusi a puda, ochrana a co miuzeme ud¢lat my (pitna voda, ohroZovani
ovzdusi a klimatické zmény, zemédé€lstvi — zdroj vyzivy); ochrana biologickych
druht, Setfeni energiemi, surovinové a energetické piirodni zdroje

> Zivotni prostiedi a zemdd8lstvi, Zivotni prostfedi a doprava, Zivotni prostiedi a
pramysl; odpady a hospodafeni s odpady; ochrana ptirody a kulturnich pamatek;
zmény v krajin€; Den Zem¢

» Nase obec, zmény v ptirod¢, ochrana ptirodnich zdroji, odpady, kultura; nas zivotni

styl, aktudlni ekologicky problém a jeho feSeni; prostfedi a zdravi, nerovhomérnost
zivota na Zemi
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6.6 Medialni vychova (MEDV)

6.6.1 Tématické okruhy receptivnich ¢innosti:

» Péstovani kritického pfistupu k reklamé, nenechat se ovlivnit; hledani zékladniho
obsahu v textu, zpravé

» Ruzné typy sdéleni, rozdil mezi reklamou a pravdivou zpravou, medialnim sdélenim a
realitou

» Rozdilné zpravy, texty pro déti, dospivajici a dospé€lé; zpravy pro riizné Casopisy a
noviny

» Rozvoj schopnosti mit a vyjadrit sviij ndzor, nenechat se ovliviiovat

» Vliv médii na zivot a chovani ¢loveéka i spoleCnosti, role filmu, televize v zivoté
jednotlivee, rodiny, spole¢nosti

6.6.2 Tématické okruhy produktivnich ¢innosti:

» Spravné vyjadfovani, vhodna sdéleni

VIll. Autoevaluace

Cilem evaluace vcetné¢ hodnoceni je ovéfovat a zlepSovat kvalitu veSkerych ¢innosti v SD
véetné jejich podminek.

1. Vnitini evaluace

Priibézné sebehodnoceni prace vychovatelky

Hodnoceni vychovné prace SD vedenim skoly

Hodnoceni vychovné prace SD tiidnimi uéitelkami — vzajemna spolupréce, piehled o
rozvoji déti

Hodnoceni klimatu SD

Hodnoceni realizace SVP

VV VVYYVY

2. Vngjsi evaluace:
» Zpétna vazba ze ziskanych informaci od rodica a déti
> Hodnoceni ztizovatele a Ceské $kolni inspekce
> Hodnoceni veifejnosti podle prezentace vysledki SD

3. Evaluace prace $kolni druziny a jejtho SVP se zabyva:
> Cinnosti druziny jako specifického $kolského zatizeni

> Praci SD — kvalita a efektivita
» Puasobenim vychovatelky a ¢innosti na jednotlivé déti
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Personalnim stavem S$kolni druziny a urovni dalSiho vzdélavani vychovatelek —
(samostudium)

Stavem materidlnich podminek (kvalita pracovniho prostfedi, vybaveni nabytkem,
pomuckami, atd.)

Zajisténim bezpec¢nosti a ochrany zdravi

4. Techniky evaluace a hodnoceni:

YV VVVVVVVY

Prabézné denni hodnoceni toho, co se povedlo, co ne a hledani pficin

Kolegialni rozhovor na pedagogickych ¢i provoznich poradach

Neformalni povidani o &innostech v SD, o svéfenych détech

Zpétna vazba bezprostiednich reakci déti

Zpétna vazba — zajem rodi¢t o ¢innost ve $kolni druziné

Pozorovani déti, rozhovory s détmi 1 rodi¢i

Testovani, jak si déti poradi se zadanymi tkoly

Kontrola vedeni $koly (hospitace, pozorovani, kontrola vedeni dokumentace SD,
diskuse na poradach SD)

Kazdoroéni pisemné zhodnoceni vlastni prace SD — piiklada se k vyroéni zpravé skoly

IX. Vnitrni rad skolni druziny je vydan samostatne jako
priloha SVP SD.
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Vysvétlivky

BOZP - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
EGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
ENV — environmentélni vychova

KK — kli¢ova kompetence

MEDV - medialni vychova

MKV — multikulturni vychova

OSV - osobnostni socidlni vychova

RS — feditelka skoly

SD - $kolni druzina

SJ — gkolni jidelna

SVP — §kolni vzdélavaci program

VDO - vychova demokratického ob¢ana
VVS — vychovné vzdélavaci strategie

7S — zékladni $kola
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